. KRESTANSKA MS

KMS-SM/68/2026 ze dne 20.1. 2026

Adaptacni plan pro homogenni t¥idu Berusek (dvou az trileté déti)

Déti prichazeji do MS z prosttedi rodiny, které se lisi od $kolniho Zivota. V MS poznavaji nové kamarady
a pravidla. Nasim cilem je, aby déti Skolku rady navstévovaly. Proto je dileZita spoluprace a komunikace

Skoly s rodici.

V MS pristupujeme k détem individualné. Klidné, citlivé prijeti, tolerance a vciténi do situace ditéte
pomaha budovat davéru a sniZzovat obavy z odlouceni od rodica.

Proces adaptace

Pred nastupem do MS:

« Dny otevienych dvefi (Gnorové pondélky 15:00-16:00 hod) a Hrani v KMS (leden — btezen

kazdé atery 10.10 — 11.00 hod ve tridé Berusek) — moznost seznamit se s t¥idou, ucitelkami a
domluvit individualni adaptaci. Konkrétni terminy Dnd otevienych dveri a Hracich dnd jsou
dany véas rodictm na védomi prostrednictvim webovych stranek KMS, nasténky v KMS,
Staroméstskych novin, letack po mésté a v prilehlych obcich ve farnostech.

e V cervnu se konad informaéni schizka pro rodice nové prijatych déti. Rodi¢im jsou
predany veskeré informace tykajici se organizace vzdélavani a provozu materské Skoly, nastupu
ditéte do MS a soucasné je vytvoren prostor pro projednani individualnich potreb ditéte.

MozZnosti adaptace ditéte p¥i nastupu
(doba pobytu ve Skole se prodluzuje v zavislosti na stupni socializace ditéte)

0. faze — dité prichazi do MS v doprovodu rodice v ¢ase po ranni presnidavce, Uéastni
se s rodi¢em Fizené ¢innosti, spole¢né odchazi na pobyt venku na Skolni zahradu nebo
prochazku, rodic je kdykoli v dispozici, plné za dité zodpovida, zarover je ditéti
umoznén vychovné-vzdélavaci proces v plné mire

1. faze — dité zastava v MS nejdéle do 10:00 hodin (odchazi pred pobytem venku),
prihlaSena ranni presnidavka

2. faze — dité zastava v MS nejdéle do 11:00 hodin (odchazi pred obédem), prihlasena
ranni presnidavka

3. faze — dité odchazi po obédé, prihlaSena ranni presnidavka, obéd

4. faze — dité zastava i na spani, prihlaSeno celodenni stravovani

Délka adaptace je individuélni (1-2 tydny, pripadné déle dle potreb ditéte).



PFi predavani ditéte:
e Ranni louceni neprodluZujte.
o Budte privétivi, ale rozhodni; dité se obvykle rychle uklidni.
o Nikdy neodchéazejte tajné; pokud date slib, dodrzte ho.

e Vkrajnich pripadech volame rodi¢am.

Doporuéeni pro rodice:
o Navstévujte s ditétem kamarady, herny, materska centra.
o Nepospichejte, doprejte ditéti ¢as a podporujte samostatnost.
e Povidejte si o zazitcich ve Skolce.
e NepouZivejte hrozby typu ,,Pockej, aZz budes chodit do Skolky!*
e Stanovujte pravidla a podporujte sebeobsluhu (WC, myti rukou, jidlo, oblékanti).
o Vysvétlujte vhodné a nevhodné chovani.

e Adaptacni proces je naro¢ny nejen pro dité samotné, ale i pro rodice, ktefi mohou proZivat
razné obavy. Nevahejte proto byt s nAmi v kontaktu a kdykoliv se zeptat na to, co Vas zajima.

TéSime se na radostné chvile pIné objevovani a zazitkd. Nasim cilem je, aby vaSe dité chodilo do Skolky
spokojené. Dékujeme za spolupréci!

Ve Starém Mésté dne 20. 1. 2026
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