                                 Jídelníček od 04.11. do 08.11.2024
Pondělí  04.11.2024
              Chléb/1.1,1.2/ pom. z tuňáka v tomatě/4,7/ mix zeleniny, kakao/1.1,7/
              Pol. vývar s fritátovými nudlemi/1.1,3,7,9/
              Rybí filé z tilápie na másle s bylinkami, bramborová kaše/4,7/ salát, čaj
              Šlehaný ovocný jogurt/7/ cereálie bezlepkové/7/ ovoce, čaj

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování                           

Úterý    05.11.2024
              Veka/1.1/ pom. z cizrny/7/ mix zeleniny, Caro/1.1,1.2,7/
              Pol. zeleninová s jáhly/1.1,3,7,9/ 
              Lasagně s mletým masem/1.1,7/ čaj
              Kobliha s marmeládou/1.1,3,7/ ovoce, čaj  
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování                           

Středa   06.11.2024
              Chléb/1.1,1.2/ pom. z paštiky/7/ mix zeleniny, Granko/6,7/
              Pol. risi-bisi/1.1,3,7,9/ 

              Vejce, fazole na kyselo, brambor/1.1,3,7/ džus
              Banketka tmavá/1.1,1.2/ pom. italská/7/ ovoce, čaj
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování      
Čtvrtek  07.11.2024 
               Veka/1.1/ pom. tvarohová s bylinkami/7/ mix zeleniny, bílá káva/1.2,1.3,7/
               Pol. selská/1.1,3,7,9/
               Znojemská roštěná, rýže/1.1/  čaj
               Pizza toust/1.1,7/ zeleninový salátek, čaj

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování      
Pátek    08.11.2024
               Chléb/1.1,1.2/ pom. drožďová/3,7/ mix zeleniny, ochucené mléko/1.1,7/

               Pol. kapustnice/1.1,3,7,9/

               Pečené kuře, šťouchaný brambor/1.1,7/ salát, čaj
               Jablkový závin/1.1,3,7/ čaj
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování      
 Alergeny obsažené v jednotlivých pokrmech jsou uvedeny na jídelním lístku pod čísly.           
       Seznam alergenů je připojen k jídelníčku.         
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