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1.Úvodní ustanovení
1. Na základě ustanovení zákona č. 561/2004 Sb. o předškolním, základním středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), vyhl. 137/2004 Sb., a vyhlášky č.107/2005 o školním stravování, nař. ES 852/2004
 vydávám jako statutární orgán školy tuto směrnici.
2. Požadavky na zdravotní stav pracovníků a jejich osobní hygiena

1. před nástupem do zaměstnání se musí všichni pracovníci kuchyně podrobit preventivní prohlídce a musí mít vystaven zdravotní průkaz

2. zaměstnanci jsou povinni hlásit ošetřujícímu lékaři každou změnu zdravotního stavu, která by mohla mít za následek kontaminaci výrobků

3. pracovníci nesmí mít při práci v kuchyni žádné ozdoby rukou /prsten, náramky/, nehty musí být zastřižené a nenalakované

4. je nutné pečovat o tělesnou čistotu a před započetím vlastní práce, při přechodu z nečisté práce na čistou /např. úklid, hrubá příprava /, po použití WC, po manipulaci s odpadem při každém znečištění je nutno si umýt ruce v teplé vodě s použitím vhodného mycího /příp. desinfekčního/ prostředku

5. je nutné nosit osobní ochranné pracovní prostředky, zejména pracovní oděv, pracovní obuv a pokrývku hlavy, gumové rukavice při výrobě potravin, pracovní oděv musí být udržován v čistotě a podle potřeby měněn v průběhu směny, před použitím toalety je nutné pracovní oděv odložit a po pečlivém umytí rukou opět obléci

6. nelze opouštět objekt školní kuchyně v průběhu pracovní doby v pracovním oděvu a v pracovní obuvi

7. v průběhu práce na pracovišti nesmí pracovník provádět toaletní a kosmetické úpravy zevnějšku

8. platí zákaz kouření a zákaz vstupu cizích osob na pracoviště

9. ukládání použitého pracovního oděvu, jakož i občanského oděvu na      

místo k tomu vyčleněné, ukládání pracovního oděvu a občanského oděvu odděleně
10. při manipulaci s jídlem a při dohotovování pokrmů vždy používat      

ochranné rukavice

11. Prostory výdejny vždy po dohotovení pokrmu pracovnice pro výdej jídla    

vždy pečlivě vydezinfikuje účinným dezinfekčním prostředkem

3. Provozovatel je povinen zajistit
1. aby práci v kuchyni vykonávaly jen osoby zdravotně způsobilé

2. osobní ochranné a pracovní pomůcky

3. aby pověření pracovníci byli seznámeni s hygienickými požadavky práce v kuchyni

4. podmínky pro osobní hygienu, uložení pracovního a soukromého oblečení

5. provádění technických úprav, nátěrů a malování dle potřeby ve výrobních a skladovacích prostorách

6. vypracování sanitačního řádu a zajištění jeho dodržování

4.Zásady provozní hygieny
1. V prostorách školní jídelny-výdejny musí zaměstnanci dodržovat     

stanovené postupy pro uvádění pokrmů do oběhu, předpisy a pokyny     

k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a návody k obsluze a     

     údržbě výrobních a pracovních prostředků a zařízení.

2. Konat činnost ve stravovacích službách mohou pouze zaměstnanci, kteří      

splňují předpoklady zdravotní způsobilosti a mají potřebné znalosti nutné    

k ochraně veřejného zdraví.
3. náčiní, nádobí, pracovní plochy, strojně technologické zařízení, přepravní obaly a rozvozní prostředky musí být udržovány v čistotě a v takovém stavu, aby nedocházelo k ohrožování jakosti a zdravotní nezávadnosti potravin a pokrmů

4. úklid všech pracovišť a prostor se provádí průběžně za použití mycích, popřípadě dezinfekčních prostředků 

5. sanitární zařízení, ale i všechny prostory musí být udržovány v čistotě a provozuschopném stavu, řádně odvětrávány, na WC musí být hygienické pomůcky ( toaletní papír, mýdlo, papírové utěrky apod.) 

6. musí být prováděna průběžně likvidace odpadu
7. předměty nesouvisející s výkonem pracovní činnosti nelze přechovávat v objektu školní kuchyně

8. preventivně je nutno působit k zamezení výskytu hmyzu a hlodavců a průběžně musí být prováděna běžná ochranná dezinfekce, dezinsekce a deratizace

9. do prostor školní kuchyně a výrobního prostoru nelze připustit vstup nepovolaných osob a zvířat, do školní jídelny je přísný zákaz vstupu zvířat

10. osobní věci, občanský oděv a obuv lze odkládat pouze v šatně, a to odděleně od pracovního oděvu

11. zákaz kouření ve všech prostorách

12. pro úklid lze používat jen takové mycí, čisticí a dezinfekční prostředky, které jsou určeny pro potravinářství. Tyto prostředky jsou ukládány odděleně v černé kuchyni. Mytí nádobí se provádí v dostatečně teplé pitné vodě s přídavkem mycího prostředku po předchozí očistě od zbytků. Bílé nádobí a příbory se myjí v myčce na nádobí.

3. Výdej stravy:
Pokrmy jsou dováženy v gastronádobách.

Doba výdeje nesmí překročit 4 hodiny od dohotovení pokrmu. Při výdeji je třeba používat vhodné nástroje pro manipulaci se stravou /vidlice, naběračky, rukavice/. Vydávané pokrmy musí mít teplotu vyšší než  +60 °C.
4. Pro účely splnění požadavků BOZP jsou zaměstnanci školní kuchyně povinni :
1. nepracovat s nožem směrem k tělu

2. odkládat nářadí, zejména použité nože, vždy na určené místo

3. nádoby s pokrmy (i prázdné) stavět jen do míst, kudy se neprochází

4. při manipulaci s nádobami s horkým obsahem vždy používat ochranné látkové rukavice a dbát zvýšené opatrnosti při chůzi

5. zbytečně neodkládat pomůcky na vaření (nože, vidličky, naběračky,…) na pracovní plochy

6. dbát na to, aby podlahy ve všech prostorách školní kuchyně a jídelny byly do sucha vytřeny, bez zbytků pokrmů a odpadků

7. nádoby z důvodu bezpečné manipulace nenaplňovat tekutinami po okraj; nepřenášet nadlimitní břemena, velké nádoby s horkými pokrmy

8. dbát zvýšené pozornosti při snímání pokliček a pák z nádob s horkými pokrmy

9. plně se soustředit na práci; při práci se nerozptylovat a nerušit ostatní při pracovní činnosti

10. nedotýkat se při manipulaci s pokrmy nebo poživatinami přímo rukama, pokud to není podle jejich povahy nezbytné; zaměstnanci musí vždy používat vhodné náčiní a příborů a počínat si přitom s úzkostlivou čistotou

11. dodržovat zákaz kladení bílého nádobí nebo mělkého černého nádobí naplněného pokrmem nebo umytého na podlahu a ponechávat je v nečistém nebo prašném prostředí, nezakryté

12. při mytí nádobí a příborů používat dostatečného množství čisté horké pitné vody; teplota mycí vody min. 40 °C;  nepoužívat kovové drátěnky;  voda k poslednímu smývání má být horká, aby nádobí samo oschlo a nebylo třeba používat utěrek;  dezinfekce nádobí se provádí jenom na zvláštní pokyn orgánů státního odborného dozoru

13. nedotýkat se vadných vodičů nebo nedostatečně chráněných přívodů ke spotřebičům a strojům a nevěšet na části elektrické instalace, vypínače a kabely žádné předměty nebo části oděvu

14. při vzniku pracovního úrazu vlastního nebo spoluzaměstnance, ihned tuto skutečnost oznámit vedoucímu zaměstnanci a úraz zapsat do knihy úrazů

15. všichni zaměstnanci musí být pravidelně o těchto pokynech poučeni, vedoucí organizace provádí pravidelně zápis o tomto proškolení a seznámení s podpisy všech zaměstnanců

16. je třeba dbát o to, aby stropy, římsy a topná zařízení byly zbavovány prachu. Podlaha  musí být pečlivě čištěna. Ve výdejně nesmějí být uschovávány občanské šaty a obuv. Nesmí se tam sušit pracovní oděvy, pracovní obuv a jiné předměty

5. Pitný režim

Ráno v 6:30 hod. po příchodu do MŠ, školnice vaří čaj  (čaje přinášejí do MŠ rodiče) a roznáší ho ve džbánech do tříd. Děti pak mají možnost si nalévat čaj nebo si nechat nalít od staršího kamaráda nebo od paní učitelky do vlastního hrníčku podle potřeby. Hrníčky se umývají každodenně. Kromě čaje se dětem nabízejí různé šťávy a čistá voda.
6. Svačina

Ráno v 7:45 hod připravuje pracovnice pro výdej jídla a školnice termo – nádoby na dovoz stravy ze školní kuchyně. Nachystá nerezové nádoby tak, aby odpovídaly počtu dětí a druhu jídla dle jídelníčku. Školnice sepíše počty dětí ve třídách na ranní svačinu, na oběd a na odpolední přesnídávku a počty dětí nahlásí telefonicky do školní kuchyně. Asi v 8:10 hod přiveze zaměstnanec ZŠ v osobním automobilu svačinu. Pracovnice pro výdej jídla a školnice mu pomáhají donášet nádoby s jídlem do MŠ

Po té následuje příprava svačiny ( mazání chlebů, popř. rohlíků, nalévání čajů, popř. mléka, kakaa, bílé kávy) a rozdání svačin do všech tříd.

V 9.00 hod děti svačí, použité nádobí umývá pracovnice pro výdej jídla v přípravně jídla v myčce.
Do džbánů ve třídách je neustále doplňována tekutina, aby si děti mohly nalévat dle potřeby.

Po té pracovnice pro výdej jídla připraví do všech tříd nádobí a příbory na oběd.

7. Oběd

V 11.15 hod přijíždí zaměstnanec základní školy a přiváží oběd a vše, co budou mít děti na odpolední přesnídávku.
Ve 12.00 se začíná vydávat oběd, postupně ve všech třídách. Čaje, příp. saláty, kompoty, jsou připraveny na stolech pro každé dítě.

Přináší-li pracovnice na stůl horkou polévku a nalévá dětem, dbá na to, aby nedošlo k opaření. Dojde-li k opaření, ihned poskytne učitelka první pomoc a zapíše úraz do knihy úrazů a hlásí událost ředitelce.

Po dojedení polévky odnese dítě talíř na servírovací vozík a odtud si odnáší na talíři druhé jídlo. Případné rozlití čaje nebo upadnutí jídla si uklízejí děti sami, větší znečištění odstraňuje uklizečka. 

Děti nejsou do jídla nuceny. Mají možnost si stravy přidávat

Použité nádobí děti odnášejí opět na servírovací vozík, kde odloží zvlášť příbory, očistí talíř od zbytků a položí jej na hromádku.

8.Odpolední svačina

Po umytí všeho nádobí, po uklizení přípravny jídla, po umytí stolů a setření podlahy připravuje  uklízečka spolu se školnicí odpolední svačinu.(mazání chlebů či rohlíků, nalévání čajů, mléka kakaa nebo kávy). Děti si samostatně rozdávají tácky a pohárky s nápojem, berou si podle chuti chleba, rohlík, příp. jiné jídlo.

Školnice pak umývá použité nádobí po svačině v myčce na nádobí.

9.Likvidace zbytků

Nedojedené zbytky, popř. zbytky, které nebyly vydán si odebírá školní jídelna zpět.
10. Umývání nádobí

Nádobí ze všech tříd soustředí pracovnice pro výdej jídla do přípravny, kde je umývá v myčce na nádobí, černé nádobí je umýváno ve dřezu.

Při mytí nádobí musí být zajištěno dostatečné množství čisté horké pitné vody.

Nádobí se umývá ve 2 vodách. Teplo mycí vody musí mít min. 40 C.

Dřezy k mytí nádobí musí být stále udržovány v čistotě, je zakázáno v nich prát prádlo. Musí se dezinfikovat
11.Způsob placení

Odebraná strava se za uplynulý měsíc platí Školní jídelně při Základní škole Staré Město, Za Školou 1000.Stravné je možné platit sporožirem, inkasem nebo hotově – dle domluvy s vedoucí jídelny. 

Stravné musí být uhrazeno do 15 dne následujícího měsíce za uplynulý měsíc.

Hotově se stravné platí zálohově na měsíc dopředu.
12.Odhlašování a přihlašování stravy

Stravu lze dětem přihlásit i odhlásit denně do 7.45 hod. v mateřské škole. Na pozdější odhlášky nebude brán zřetel. V první den nemoci, kdy dítě nebylo včas odhlášeno, si zákonný zástupce může oběd vyzvednout.

13.Jídelní lístek

Tento sestavuje vedoucí školní jídelny s vedoucí kuchařkou ze ZŠ, případně s připomínkami ředitelky KMŠ tak, aby splňoval požadavky zdravé výživy a aby byl plněn spotřební koš. Jídelníček je k dispozici rodičům dětí v šatnách KMŠ a na webových stránkách KMŠ.
Ve Starém Městě dne 1.9.2022





               ……………………………..







              Lenka Vaďurová– ředitelka
Dodatek dne 22.12.2021
V mateřské škole je umožněno individuální stravování

Je umožněno dětem, jejichž zákonní zástupci doloží lékařské potvrzení o zdravotní indikaci k dietnímu způsobu stravování. Zákonní zástupci přebírají odpovědnost za individuální stravování svého dítěte, zodpovídají za zdravotní nezávadnost pokrmu doneseného do provozovny školního stravování. Zákonný zástupce ráno odevzdá ve třídě připravené pokrmy v označených nádobách (jménem dítěte a dobou podání jídla) určených k ohřevu v mikrovlnné troubě a vhodné pro styk s potravinami, který učitelka uloží do chladničky. Pověřená pracovnice v době oběda ohřeje pokrm v mikrovlnné troubě a předá ho do třídy, kde ho pracovnice KMŠ, která vydává jídlo, přendá na talíře. Použité nádoby budou vráceny rodičům při odchodu dítěte z mateřské školy. Mateřská škola nezajišťuje pro výše uvedené dítě přípravu stravy, pouze její ohřev a podání. Pracovnice školní jídelny – výdejny zajistí podmínky způsobu uchovávání a další manipulaci s doneseným pokrmem.

